
Правила безопасности детей  в Интернете.  18+ 
Интернет стал неотъемлемой частью нашей жизни. Но, как известно, в Интернете есть не только 
полезное. Интернет для детей таит в себе множество опасностей. Существует множество сайтов 
пропагандирующих порнографию, проституцию, насилие, войны, межнациональную и религиозную 
рознь, употребление наркотиков и алкоголя. Такого рода информация может травмировать психику 

ребенка, вызвать страх, панику и внушить им ужас. Большинство родителей, которые знакомы с Интернетом, понимают и 
осознают эту проблему. Но лишь немногие из них знают, как правильно защитить своих детей от такого рода 
информации: 

 

 
 

 

 

 

             

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Если ребенок подвергся опасности или стал жертвой сетевых преследователей и мошенников; 

Обратитесь на линию помощи «Дети онлайн». Позвоните по телефону 8−800−25−000−15 (звонок по России бесплатный, 

прием звонков осуществляется по рабочим дням с 9−00 до 18−00 мск). 

Или направьте Ваше письмо по адресу: helpline@detionline.com 

Посещайте  сеть вместе с детьми, поощряйте их желание делиться опытом использования  Интернета. 

 

Объясните ребенку, что не  нужно встречаться без родителей с людьми из Интернета вживую. В 

Интернете многие люди рассказывают о себе неправду. 

 

Помогите ребенку зарегистрироваться в 

программах, требующих регистрационного имени.  

 

Объясните ребенку, что нельзя разглашать 

в Интернете информацию личного характера: 

имя, адрес, телефон и т.п. 

Если Ваш ребенок получает спам 

(нежелательную электронную почту), напомните 

ему, чтобы он не верил написанному в письмах 

и ни в коем случае не отвечал на них.  

Скажите  детям, что далеко не все что они читают или видят  в Интернете – правда, приучите их спрашивать у вас 

если они не уверены.  Регулярно просматривайте журнал веб-обозревателя. Из него вы узнаете, какие веб-узлы 

посещали ваши дети и как часто они это делали; 

 

 
Контролируйте действия детей с помощью 

специальных программ, которые отфильтруют вредное 

содержимое, помогут  выяснить, какие сайты 

посещает ваш ребенок и что он там делает. 

 

Настаивайте, чтобы дети уважали чужую 

собственность, расскажите, что незаконное 

копирование музыки, игр, фильмов - кража. 

 

Научите детей уважать других,  убедитесь, что 

они знают о том, что  правила  хорошего тона 

действуют везде, даже в виртуальном мире. 

 

Объясните детям, что нельзя 

открывать  файлы, присланные от неизвестных 

Вам людей. Эти файлы могут содержать 

вирусы или фото/видео с «агрессивным» 

содержанием.  

Научите своих детей как реагировать, в случае, 

если их кто-то обидел или они 

получили/натолкнулись на агрессивный контент 

в Интернете, так же расскажите куда в 

подобном случае они могут обратится. 

 

Договаривайтесь с ребенком о способе и времени использования Интернета. 

http://www.internet-kontrol.ru/stati/deti-v-internete.html
mailto:helpline@detionline.com

